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　英検準1級では，大問❹に新たに要約問題が追加されました。これは，3段落，200語程度の英文を読
んで，それを指定された語数の英語で要約するというものです。次ページの練習問題のような形式で出
題されます。

●問題の形式
　ある記事（説明文）を読み，それをできる限り自分の言葉で言い換えて要約することが求められます。
長さの目安は60 ～ 70語なので，英文5文程度です。本文は200語弱で3段落程度で書かれており，あ
る話題（トピック）とそれについての賛否両論や長所・短所が述べられます。
　採点の基準は意見を述べる問題と同様に「内容」「構成」「語彙」「文法」の4つです。まずは「内容」と「構
成」を重視して，本文の要点を全て含み，目安の語数におさめるようにしましょう。その上で準1級にふ
さわしい「語彙」「文法」を目指して，言い換えを工夫します。

●解答する際のポイント

[1] 段落を意識して要点をつかむ

　英文には1段落に要点を一つだけ含む（one paragraph, one point）という原則があるため，3段
落であれば概ね3つのポイントをおさえれば妥当な要約となります。語数に余裕があれば少し具体例や
説明を入れてもかまいませんが，それらによってメインポイントがぼやけないように注意しましょう。
自分の意見表明と違って，背景知識はさほど必要ありません。落ち着いて段落ごとの要点を読み取り，
それらの関係を理解しましょう。本文に下線やしるしをつけたり，簡単なメモを作ってもよいでしょう。
　はじめのうちは日本語で要点をまとめてから英語にする練習をして，慣れてきたらはじめから英語で
の要約（頭の中でまとめたものを英語で書く）に挑戦しましょう。

[2] 目安の語数を守りつつ表現を工夫する

　書くべき内容が定まったら，表現の言い換えに挑戦しましょう。いったん書いてから書き換えられる
個所を探すという順番でも構いません。but，however といった逆接の代わりに while（～の一方で），
despite [in spite of]（～にもかかわらず）で結んでみたり，2つ目の理由を second(ly) ではなく 
moreover や furthermore，what is more などで表現できないか試してみましょう。
　ただし，あまり背伸びしすぎてミスをおかさないこと。構文が複雑になると3人称単数の -s，be 動
詞抜けや is と are の選択，動詞の時制，基本単語の綴りなどでミスしがちです。
　語数の調整は後からやりましょう。いったん書いてみて，語数を確認してからさらに書き換えたり，
内容の足し引きをするとよいでしょう。
　また，書き換えはあくまでもできる範囲でという指示なので，本文の表現を使ってはいけないという
ことではありません。 

大問❹

要約問題の攻略法① 
― 形式と解答の注意点 ―０１
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練習問題

■ 以下のサンプル問題を読み，各段落の要点をそれぞれ日本語でまとめなさい。

●  Instructions: Read the article below and summarize it in your own 
words as far as possible in English. 

● Suggested length: 60-70 words
●  Write your summary in the space provided on your answer sheet.  Any 

writing outside the space will not be graded.

 EV stands for “Electric Vehicle.” In Japan, the term is mainly used to refer to 
electric cars. Since many countries have decided to ban the sale of gasoline-powered 
vehicles by 2035, EVs will be the main vehicles on the road in the future.
 The most important feature of EVs is that they are environmentally friendly. 
Since they run on electricity, they do not emit exhaust gas as gasoline-powered cars 
do. Moreover, the price of gasoline is dependent on imports from other countries and 
may rise depending on international conditions, but the price of electricity used in 
EVs does not fluctuate as much as gasoline and is cheaper.
 On the downside, the selling price of EVs tends to be higher than gasoline-
powered vehicles. That’s why some people refrain from purchasing EVs. In addition, 
they take a lot of time to recharge. As of the end of March 2023, there were about 
20,000 EV charging spots in Japan, still far from the ideal number. Compared to 
gasoline-powered vehicles, which take only about five minutes to refuel, EVs can 
take tens of minutes to several hours to recharge.

（第1段落）

（第2段落）

（第3段落）

□ vehicle：車両，乗り物　　□ run on ～：～で走る　　□ emit：（ガス）を出す　　□ exhaust gas：排気ガス　　
□ fluctuate：変動する　　□ on the downside：マイナス面は　　□ refrain from ～：～を控える　
□ recharge：再充電する　　□ far from ～：少しも～ではない　　□ refuel：燃料を補給する

注

答えは11ページ
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●パラグラフリーディングを意識する
　要約問題では，まず与えられた英文の要点をつかむ必要があります。段落ごとに要点をおさえるパラ
グラフリーディングという読み方を活用しましょう。段落ごとに中心となる文（トピックセンテンス）と
その補足説明を区別していきましょう。01の練習問題の英文を使って，パラグラフリーディングを実践
してみましょう。

＜第1段落＞（話題（トピック）の導入になることが多い）

 EV stands for “Electric Vehicle.” In Japan, the term is mainly used to refer to electric 
cars. Since many countries have decided to ban the sale of gasoline-powered vehicles by 
2035, EVs will be the main vehicles on the road in the future.
　この段落ではこの英文の話題が電気自動車であることが示され，多くの国がガソリン車の販売を禁止
することにしていることを根拠に，近い将来電気自動車が世界の主要な乗り物になるという分析が述べ
られています。

＜第2段落＞（第1段落の補足や理由，その後の展開，あるいは賛否両論の片方が述べられることが多い）

 The most important feature of EVs is that they are environmentally friendly. Since 
they run on electricity, they do not emit exhaust gas as gasoline-powered cars do. 
Moreover , the price of gasoline is dependent on imports from other countries and may 
rise depending on international conditions, but the price of electricity used in EVs does 
not fluctuate as much as gasoline and is cheaper.
　この段落では，環境にやさしいことと，燃料費がガソリンほど上下しないことという2つの長所とそ
の根拠が述べられています。追加を表すMoreoverのようなつなぎ言葉にも注意しましょう。

＜第3段落＞（さらなる展開とまとめ，または賛否両論のもう一方が述べられる）

 On the downside, the selling price of EVs tends to be higher than gasoline-powered 
vehicles. That’s why some people refrain from purchasing EVs. In addition , they take a 
lot of time to recharge. As of the end of March 2023, there were about 20,000 EV 
charging spots in Japan, still far from the ideal number. Compared to gasoline-powered 
vehicles, which take only about five minutes to refuel, EVs can take tens of minutes to 
several hours to recharge.
　この段落では前段落と対照的に，販売価格が高いことと，充電に非常に時間がかかって不便なことと
いう2つの短所が述べられています。In additionも追加を表すつなぎ言葉です。

この文章は例えば以下のように要約することができます：
　「電気自動車は近い将来世界の主要な乗り物になりそうだ。ガソリン車に比べて環境にやさしい上に
燃料費が安く安定しているという長所がある。一方でガソリン車よりも値段が高く，充電に時間がかか
るという短所もあり，購入したがらない人もいる。」

大問❹

要約問題の攻略法② 
― 要点のとらえ方とまとめ方 ―02
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練習問題

004

■ 以下の要約を，次の指示にしたがって自分なりの言葉で英語にしなさい。

● 本文の表現を使ってかまわないが，可能なところは言い換えること。

● 同じ言葉を繰り返し使わないように努力すること。

● 語数の目安は60～70語。

〈要約〉

「電気自動車は将来世界の主要な乗り物になりそうだ。ガソリン車に比べて環境にやさしい上に燃

料費が安く安定しているという長所がある。一方でガソリン車よりも値段が高く，充電に時間が

かかるという短所もあり，購入したがらない人もいる。」

5

ヒント

「電気自動車」
　electric vehicles [cars / automobiles] / cars that run on electricity / battery-powered cars / 
e-cars など

「主要な」
　main / major / popular / widely-used / dominant など

「環境にやさしい」
　environmentally friendly / eco-friendly / not harmful to [do not harm] the environment / 
green など

「安定している」
　do not fluctuate / stable / steady / do not go up and down など

「値段が高い」
　price is higher / expensive / pricy / need to pay more money for など

「長所」
　strength / strong [good] point / merit / advantage / upside など

「短所」
　downside / weakness / weak [bad] point / negative aspect / flip side / demerit / 
disadvantage など

答えは11ページ
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　要約では本文をよりコンパクトにまとめる必要があります。ここで紹介する言い換えのテクニックを
使って，一つの内容を何通りかの英語で表現できるようにしておきましょう。

●名詞構文を使って言い換える
　動詞を動名詞や名詞の派生形に言い換えたり，無生物主語などを使ったりすると，1文に相当する内
容を主語や目的語にでき，簡潔に表現できます。

例  It is important to save money.　お金を貯めることが重要です。

　　→ Saving money is important.　貯蓄は重要です。

例  If we do not exercise regularly, we will get sick.
　　　私たちが定期的に運動しないと，病気になるかもしれません。

　　→ Lack of regular exercise may increase the risk of illness.
　　　定期的な運動の不足は，病気のリスクを高める可能性があります。

●関係詞を使って言い換える
　名詞に後ろから説明を加える関係代名詞や関係副詞を活用することで，2文の内容を簡潔に1文で表
現することができます。whatも使いこなせると表現の幅が広がります。

例  The government passed a new law. The law aims to protect the environment.
　　　政府は新しい法律を可決した。その法律は環境保護を目的としている。

　　→The new law that the government passed aims to protect the environment.
　　　政府が可決した新しい法律は，環境保護を目的としている。

　　→The government passed a new law that aims to protect the environment.
　　　政府は，環境保護を目的とした新しい法律を可決した。

●代名詞などを使って言い換える
　代名詞は言い換えの基本です。同じ表現の繰り返しを避けることでより英語らしい作文に仕上げるこ
とができます。
　次の例では ❶ AGI は代名詞のitに言い換えることができます。また，❷ their positionはsuch a 
positionと言い換えられます。

例  Some people argue for the artificial general intelligence (AGI) based on the idea 
that ❶AGI will solve all of humanity’s problems. I believe ❷their position is too 
optimistic.

 →Some people argue for the artificial general intelligence (AGI) based on the 
idea that ❶it will solve all of humanity’s problems. I believe ❷such a position is 
too optimistic.

 汎用人工知能（AGI）は人類のすべての問題を解決するという考えに基づいて，それを議論す
る人もいる。そのような立場はあまりに楽観的だと私は思う。

大問❹

要約問題の攻略法③ 
― 作文する際のコツ ―03
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●ディスコースマーカーを活用する
　「条件」「理由」「譲歩」などの論理展開を示すディスコースマーカーを使うことで，同じ内容をさまざ
まな形で表現することができます。ここではタイプごとにディスコースマーカーをまとめておきます。

逆接

□ however　副 しかし	 □ but　接 しかし	 □ yet　接 しかし

□ in spite of ～　前 ～にもかかわらず	 □ despite　前 ～にもかかわらず

□ nevertheless　副 それにもかかわらず	 □ nonetheless　副 それにもかかわらず

例  The company was not very profitable. However, it continued to innovate.
 その会社はあまり利益が出ていなかったが，イノベーションを続けた。

譲歩

□ although　接 …ではあるが	 □ though　接 副 …ではあるが

□ even if ...　接 たとえ…であっても，…ではあるが

□ even though ...　接 たとえ…であっても，…ではあるが

例   Although there are many challenges facing the world, there is also hope that 
we can overcome them if we work together.

  世界には多くの課題が存在するが，私たちが協力すれば，それらを克服することができると

いう希望もある。

対比

□ on the other hand　副 その一方で	 □ in [by] contrast　副 対照的に

□ on the contrary　副 対照的に	 □ conversely　副 対照的に

□ ～ while ...　接 …な一方で～	 □ ..., whereas ～　接 …な一方で～

例   The use of renewable energy is increasing. On the other hand, the use of fossil 
fuels is still high.　再生可能エネルギーの利用は増えているが，化石燃料の利用はまだ高い。

例示

□ for example　副 例えば	 □ for instance　副 例えば

□ such as　前 ～のような	 □ like　前 ～のような

例   There are many different ways to solve the problem of climate change, such as 
investing in renewable energy and reducing our reliance on fossil fuels.

  気候変動の問題を解決する方法はたくさんある。例えば，再生可能エネルギーへ投資した

り，化石燃料への依存を減らしたりすることだ。

列挙

□ first(ly)　副 第1に	 □ second(ly)　副 第2に

□ third(ly)　副 第3に	 □ last(ly)　副 最後に

□ finally　副 最後に		 □ also　副 また，さらに
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□ in addition　副 また，さらに	 □ additionally　副 また，さらに

□ furthermore　副 また，さらに	 □ moreover　副 また，さらに

□ (and) what is more　副 接 また，さらに	 □ besides　副 また，さらに

□ similarly　副 同様に

例   The climate crisis is a serious threat to our planet, what is more, it is already 
having a significant impact on our lives.

  気候危機は私たちの惑星にとって深刻な脅威であり，さらにはすでに私たちの生活に大きな

影響を与えている。

言い換え

□ in other words　副 言い換えると，すなわち

□ that is (to say)　副 言い換えると，すなわち

□ in short　副 要約すると	 □ to sum up　副 要約すると

例   The challenge was exciting. That is, it was an opportunity to grow and learn.
  その挑戦は刺激的だった，つまり，成長と学びの機会だった。

原因・理由

□ because　接 …なので，…のせいで	 □ since　接 …なので，…のせいで

□ as　接 …なので，…のせいで	 □ because of ～　前 ～のために，～のおかげで

□ due to ～　前 ～のために，～のおかげで	 □ owing to ～　前 ～のために，～のおかげで

□ thanks to ～　前 ～のために，～のおかげで

例   Because of the rise of technology, we are seeing changes in the way we work 
and live.　テクノロジーの台頭のおかげで，私たちの働き方や生き方が変わりつつある。

結果・結論

□ therefore　副 ゆえに	 □ thus　副 ゆえに

□ hence　副 ゆえに	 □ in conclusion　副 結論として

□ to conclude　副 結論として	 □ as a result　副 結果的に

□ in consequence　副 結果的に	 □ consequently　副 結果的に

例   The company invested in new technology. As a result, it was able to increase 
productivity.　会社は新しい技術に投資した。その結果，生産性を向上させることができた。

●答案を見直して，ケアレスミスを防ぐ
　内容と言い換えに気を取られすぎて簡単なミスをしないように注視しましょう。
□✓ 品詞，つづりのミスはないか
□✓ 動詞の語法や使い分けに間違いはないか
□✓ 主語と動詞，時制，代名詞などの不一致はないか
などの観点で自分の作文を見直して，ケアレスミスを防ぎましょう。
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練習問題

008

₁ 電気自動車の長所と短所について，できる限り異なる構文と表現を使って書きなさい。

⑴ 始めは語数を気にせずに長めに丁寧に書きなさい（Long Version）。

⑵ 次に可能な限り語数を削って簡潔に書きなさい（Short Version）。

長所：  排気ガスを出さないので環境にやさしい／ガソリンに比べ燃料が安く料金が安定している

短所： 販売価格が高い／充電に時間がかかる

5

₂ 次の英文を読んで，あとの問いに答えなさい。

Most people agree that, if you start learning a foreign language when you are 
young, you have a better chance of becoming proficient in that language. In Japan, 
for example, the starting grade for English classes at school has been lowered and 
lowered in recent years. However, some scholars warn that learning a foreign 
language early may slow down your progress in your first language. (65 words)

⑴　上の英文の要点を日本語でまとめなさい。

⑵　⑴でまとめた要点を15～35語の英語にしなさい。

⑴

⑵

答えは11ページ
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予想テスト
答えはp.13

出題範囲

01～03

1
● Instructions: Read the article below and summarize it in your own 

words as far as possible in English. 

● Suggested length: 60-70 words

● Write your summary in the space provided on your answer sheet.  
Any writing outside the space will not be graded.

 In the US, student loans are often a hot topic of debate. Over the past several 

decades, the cost of US college education has increased faster than the rate of 

inflation. As a result, many people have taken out student loans to pay for their 

college education. Today, millions of Americans have a large amount of loan debt.

 Those who view student loans positively point to the increase in the number of 

college graduates. In 1960, only 7.7% of people had received higher education, but 

by 2021, that number was 37.7%. This increase shows that student loans have 

worked well to give more Americans greater access to higher education. 

Supporters also point out aspects of the loan system, such as the ability to apply 

for it regardless of income and the option to start repayment after college 

graduation.

 On the other hand, those who want to reevaluate student loans point out the 

reality that a significant number of people are struggling to repay them. The 

average student loan debt in the United States is around $30,000 per person, and 

approximately 10% cannot be paid back. The consequences of loan default are 

severe, including having the money taken out of people’s wages and losing the 

ability to borrow money in the future.
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2
● Instructions: Read the article below and summarize it in your own 

words as far as possible in English. 

● Suggested length: 60-70 words

● Write your summary in the space provided on your answer sheet.  
Any writing outside the space will not be graded.

 Zoos offer enjoyment for people of all ages, from children to the elderly. Many 

are amazed by giant elephants, excited by majestic lions, and find comfort in 

adorable pandas. However, recent emphasis on animal welfare has led to 

increased zoo criticism. Instead of excitement, many people feel sad for the 

animals, and some think we should get rid of zoos completely.

 These people argue that animals in zoos suffer physically and mentally. Zoo 

enclosures are much smaller than their homes in the wild, causing psychological 

stress. Many animals display repetitive behaviors like walking back and forth or 

hurting themselves. Some zoos even provide unsafe living conditions, leading to 

the death of hundreds of animals in certain cases.

 On the other hand, supporters of zoos point out the benefits, notably the 

conservation of endangered and rare species. Zoos help increase their populations 

by breeding animals that face challenges in the wild. Some, like the Arabian oryx 

and California condors, have increased in number in zoos and successfully 

returned to their natural habitats. Zoos also serve as valuable educational tools. 

Observing animals firsthand and learning about them can increase interest in 

and support for conservation efforts.



01 要約問題の攻略法① 
　　　　　　　　　　　―形式と解答の注意点―

 2ページ

解答例：
	（第1段落）日本でEVと呼ばれる電気自動車は，将来世
界の主要な乗り物となるだろう。
	（第2段落）ガソリン車に比べて電気自動車は環境にや
さしい上に，燃料費が安定している。
	（第3段落）ガソリン車に比べて電気自動車の弱点は，
値段が高いことと充電に時間がかかることだ。
解説　▶ 各段落の役割を考えつつ，それぞれ中心部
分を見つけましょう。話題の導入となる第1段落では，
最後の文に筆者の主張が見られます。第 2段落では電
気自動車のメリットが述べられますが，Moreover以
降の 2つ目の利点にも触れましょう。第 3段落では
デメリットが述べられますが，やはり In addition以
降の 2つ目の短所にも触れましょう。
▶指示文と問題文の意味
指示：次の記事を読み，できるだけ自分の言葉で要約
しなさい。
長さの目安：60 ～ 70 語
解答用紙の空欄に要約を書いてください。欄外に書い
たものは採点されません。
　EVは “Electric Vehicle” の略だ。日本では主に電
気自動車を指す言葉として使われている。多くの国が
ガソリン車の販売を 2035 年までに禁止することにし
ており，将来は EVが路上の主要な乗り物になるだろ
う。
　EVの最大の特徴は，環境にやさしいことだ。電気
で走るため，ガソリン車のように排気ガスを出さない。
さらに，ガソリンの価格は他国からの輸入に左右され，
国際情勢によって高騰する可能性があるが，EVで使
われる電気の価格はガソリンほど変動せず，そして割
安だ。
　デメリットとして，EVの販売価格はガソリン車よ
りも高くなりがちだ。それを理由に EVの購入を控え
る人もいる。さらに，充電に時間がかかる。2023 年
3 月末現在，日本の EV充電スポットは約 2万カ所で，
理想的な数にはまだほど遠い。給油に 5分程度しかか
からないガソリン車に比べ，EVは充電に数十分から
数時間かかる場合もある。

02 要約問題の攻略法② 
　　　　　　　　―要点のとらえ方とまとめ方―

 4ページ

解答例：Electric	cars	are	expected	to	become	
dominant	in	the	world	in	the	future.	The	strong	
points	of	e-cars	include	being	less	harmful	to	
the	environment	and	running	on	electricity,	the	
price	of	which	is	cheaper	and	more	stable	than	
oil.	Meanwhile,	some	people	are	still	reluctant	
to	buy	battery-powered	cars	because	of	their	
weaknesses	such	as	being	more	expensive	and	
far	more	 time-consuming	 to	 charge	 than	
gasoline-powered	cars.（68語）
解説　▶ 解答例は各段落を1文でまとめていますが，
第 2と第 3 段落はそれぞれ 2文に分けることもでき
ます。本文の構成どおり，導入，メリット，デメリッ
トの順にまとめましょう。言い換えはできる範囲でか
まいません。例えば解答例では，be the main 

vehiclesを become dominantと言い換えています。
2 文目の the strong points，e-cars，less harmful 

to the environment，more stable，3 文 目 の are 

reluctant，battery-powered，weaknessesも本文
では別の表現が使われています。また，3文目の文頭
のMeanwhile,がメリットからデメリットへの展開を
示すつなぎ言葉として機能しています。
▶解答例の意味
　電気自動車は近い将来世界で主流になりそうだ。電
気自動車の長所には，環境によりやさしいことや，動
力源が値段が石油より安く安定している電気であるこ
と，などがある。一方で，ガソリン車より高値である
ことや，充電にはるかに時間がかかるといった弱点を
理由に電気自動車の購入に消極的な人々もいる。

03 要約問題の攻略法③ 
　　　　　　　　　　　　―作文する際のコツ―

 8ページ

1
解答例：
⑴	（Long	 Version	 1）	 Electric	 vehicles	 are	
superior	to	gas	cars	because	they	are	 less	
harmful	 to	 the	 environment.	 In	 addition,	
electricity	 is	cheaper	and	 its	price	 is	more	
stable	 than	that	of	gasoline.	On	the	other	
hand,	EVs	are	more	expensive	and	take	a	
long	time	to	charge.（45語）
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	 （Long	 Version	 2）E-cars	 have	 some	
advantages	over	gasoline-powered	cars.	
First,	 they	 do	 not	 pollute	 the	 air.	 Also,	
compared	to	oil,	 the	price	of	electricity	 is	
lower	and	more	stable.	On	the	other	hand,	
however,	 e-cars	are	pricier	 than	 regular	
cars.	What	 is	more,	 they	 are	 harder	 to	
refuel.（46 語）

⑵	（Short	 Version	 1）While	 e-cars	 do	 not	
pollute	the	air	and	their	fuel	is	cheaper	and	
its	price	is	more	 stable,	 they	 tend	 to	 be	
more	 expensive	and	take	longer	to	charge.
（29語）

	 （Short	Version	2）The	merits	of	 electric	
vehicles	 include	their	eco-friendliness	and	
their	 fuel.	Meanwhile,	 the	demerits	 include	
their	price	and	the	time	 it	 takes	to	charge	
them.（25語）
解説　⑴⑵ともに基本的には同じことを述べていま
す。
⑴ ▶ どちらの解答例も in addition, on the other 

hand, furthermore, first, also, compared to ～ , 

what is moreといったつなぎ言葉を使って丁寧に順
序よく説明しています。
⑵ ▶ どちらの解答例もメリットデメリットをそれぞ
れ 1文（1節）にまとめていて，特に一つ目はwhileを
使って全体を 1文にまとめています。
▶解答例の意味
⑴ 電気自動車は，環境によりやさしいという理由で
優れている。さらに，電気は安価で，その価格はガソ
リンよりも安定している。一方で電気自動車はより値
段が高く，充電するのに時間がかかる。／電気自動車
にはガソリン車に勝る点がある。まず，空気を汚さな
い。また，石油と比べると電気は価格が安くて安定し
ている。しかしながら一方で，電気自動車は一般の車
より値段が高い。さらに，燃料補給が難しい。
⑵ 電気自動車は空気を汚さず燃料がより安くてその
価格は安定しているが，その一方で電気自動車は高価
なことが多く，充電するのに時間がかかる。／電気自
動車の長所は環境へのやさしさと燃料である。一方で
短所は値段と充電時間だ。

2
⑴	外国語を学ぶなら早い方が有利と考える人が多
いが，早すぎると母語に悪影響があるという学

者もいる。（47字）
⑵	（ 解 答 例 1）Most	people	believe	that	the	
earlier	 they	 start	 learning	 a	 foreign	
language,	 the	 better	 they	 can	 become	
at	 using	 it.	 Some	 scholars,	 however,	 are	
concerned	about	the	negative	 influence	on	
their	native	languages.（33語）

	 （解答例 2）While	most	people	think	you	are	
more	 likely	to	master	a	foreign	 language	 if	
you	start	at	an	early	age,	some	researchers	
believe	starting	early	may	negatively	impact	
your	first	language.（31語）

	 （ 解答例 3）Despite	 the	 recent	 trend	 of	
lowering	 the	 age	 for	 learning	 a	 foreign	
language,	 some	 scholars	 are	 concerned	
about	 potential	 harm	 to	 children’s	 first	
language	development.（25 語）

	 （解答例 4）Some	experts	disagree	with	the	
common	belief	that	the	best	way	to	learn	a	
foreign	language	is	to	start	early.（20 語）

	 （解答例 5）According	to	most	people,	when	
learning	a	 foreign	 language,	 the	younger,	
the	better.　However,	some	scholars	think	
otherwise.（18 語）
解説　⑴ ▶ 最終文文頭の接続副詞 Howeverは逆接
の意味を表すディスコースマーカーなので，ここを中
心に対立している 2つの意見を簡潔な日本語でまとめ
ましょう。文字数も限られているので，for example
で導かれている具体例は割愛するのもポイントです。
⑵ ▶ 03で紹介した言い換えのコツなどを使って，
日本語の要約文をさまざまな英語で表現してみましょ
う。
解答例 1 ▶「外国語を学ぶなら早いほうが有利」を
“the 比較級 , the 比較級 ”の形を使って言い換えてい
ます。warn「～と警告する」を be concerned 

about「～を懸念する」に，slow downを「悪影響」
と捉えて negative influence に，the first language
「第一言語」を the native language「母国語」に言い
換えている点に注目しましょう。
解答例 2 ▶課題文では Howeverでつないでいた文
をこの例では接続詞whileでつないでいます。また，
scholars「学者」を researchers「研究者」に，slow 

downを「悪影響」と捉えて，negatively impact「悪
影響を与える」と言い換えています。
解答例 3 ▶ ⑴の解答例の日本語では割愛した「例え
ば，日本では近年，学校の英語の授業の開始学年がど

012



んどん引き下げられている」という部分を活用して，
この解答例では the recent trend of lowering the 

age for learning a foreign languageと表現してい
ます。逆接を前置詞の despiteで示し，「悪影響」を
potential harm「悪影響を及ぼす可能性」と表現して
いる点にも注目しましょう。
解答例 4 ▶「多くの人は～と考える」を the 

common belief「通説」と言い換え，その内容を同格
の that節で説明し，そしてそれと対立する意見を学
者がもっているという内容をSome experts disagree
（数人の専門家は反対している）と表現することで語数
を圧縮しています。
解答例 5 ▶ 分詞構文，比較構文を用いて語数を圧縮
した例です。とくに最後の otherwiseに注目してく
ださい。ある考えを示したあと，otherwiseを使う
ことで「そうではない」と 1語で表現できます。
▶問題文の意味
若いうちに外国語を学び始めると，その言語を使いこ
なせるようになる可能性が高くなるというのは，ほと
んどの人が認めるところだ。例えば，日本では近年，
学校の英語の授業の開始学年がどんどん引き下げられ
ている。しかし，早くから外国語を学ぶと，母国語の
上達が遅くなると警告する学者もいる。
▶ ⑵ 解答例の意味
（解答例 1）多くの人は，外国語の学習は早ければ早い
ほど，より上手に使えるようになると信じている。し
かし，母国語への悪影響を懸念する学者もいる。
（解答例 2）外国語は幼少期に始めた方がマスターしや
すいと多くの人が考える一方で，早く始めることが母
国語に悪影響を与える可能性があると考える研究者も
いる。
（解答例 3）最近，外国語を学ぶ年齢が引き下げられる
傾向にあるが，一部の研究者は母語の習得に悪影響を
及ぼす可能性を懸念している。
（解答例 4）専門家の中には，外国語を学ぶには早く始
めるのが一番だという通説に反対する者もいる。
（解答例 5）多くの人によれば，外国語を学ぶ場合，若
ければ若いほどよい。しかし，そうではないと考える
学者もいる。

予想テスト
 9 ページ

1
解答例：In	the	US,	student	loans	are	often	hotly	
debated.	Some	view	them	positively	because	
they	enable	more	people	 to	get	a	 college	

educat ion . 	 They 	 a l so 	 note 	 the 	 w ide	
availability	and	the	flexibility	of	student	loans.	
Others	are	concerned	about	 the	significant	
number	of	 individuals	 struggling	 to	 repay	
their	debt.	Loan	defaults	could	affect	people’s	
wages	and	 lead	to	 limitations	of	borrowing	
money	in	the	future.（65 語）
解説　▶ まずは各段落の要点を把握します。第 1段
落では，何百万ものアメリカ人が多額のローンを抱え
ているという話題を導入しています。第 2段落は学生
ローンに肯定的な意見を，第 3段落は，学生ローンの
再検討を望む意見を紹介しています。解答例では，第
1段落の話題を 1文で簡潔に示したあと，第 2，3 段
落の内容をそれぞれ 2文ずつでまとめています。第 2
文で Some ～，第 4文でOthers...を使って，「～す
る人もいるが，…する人もいる」と第 2 段落と第 3
段落の内容を対比させています。また，解答例では本
文の表現 a hot topic of debateを hotly debated，
point out を noteと言い換えています。このように，
本文の表現をそのまま抜き出すのではなく，可能な範
囲で言い換えられるとよいでしょう。
▶指示文と問題文の意味
指示：次の記事を読み，できるだけ自分の言葉で要約
しなさい。
長さの目安：60 ～ 70 語
解答用紙の空欄に要約を書いてください。欄外に書い
たものは採点されません。
　アメリカでは，学生ローンがしばしば議論の注目の
話題となっている。過去数十年間にわたって，アメリ
カの大学教育費はインフレ率よりも速く上昇してき
た。その結果，多くの人が大学教育費を払うために学
生ローンを組んできた。今日，何百ものアメリカ人が
多額のローンを抱えている。
　学生ローンを肯定的に見る人は，大学卒業者の増加
を指摘する。1960 年には高等教育を受けた人は 7.7％
しかいなかったが，2021 年までにその数は 37.7％に
なった。この増加は，学生ローンがより多くのアメリ
カ人が高等教育を受けられるようにするためにうまく
機能していることを示している。支持者はまた，収入
に関係なく申請できることや，大学卒業後に返済を開
始するのを選べることといった，ローン制度の側面を
指摘する。
　一方，学生ローンの再検討を望む人々は，かなりの
数の人々が返済に苦しんでいるという現実を指摘す
る。アメリカの学生ローンの平均残高は 1人当たり約
3万ドルで，約 10％が返済不能である。ローンの不
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履行がもたらす結果は深刻で，それには給料からお金
が引かれる，将来お金を借りられなくなる，といった
ことが含まれる。
▶解答例の意味
　アメリカでは，学生ローンについてしばしば熱い議
論が交わされる。より多くの人々が大学教育を受けら
れるようになるので，学生ローンを肯定的に見る人も
いる。そのような人はまた，学生ローンが幅広く利用
できるということと柔軟性も挙げる。一方で，ローン
の返済に苦しむ人が多いことを懸念する人もいる。
ローンの不履行は，人々の賃金に影響を与え，将来お
金を借りることの制限につながる可能性がある。

2
解答例：With	amazing	animals	such	as	elephants,	
lions,	and	pandas,	many	people,	young	and	
old,	enjoy	zoos.	However,	a	growing	focus	on	
animal	welfare	has	led	to	many	people	being	
against	zoos.	They	say	that	animals	 in	zoos	
suffer	physically	 and	mentally,	with	 small	
cages	causing	stress	and	harmful	behavior.	
On	the	other	hand,	zoo	supporters	say	zoos	
help	 save	 endangered	 animals	 and	 allow	
people	to	see	and	learn	about	animals.（70語）
解説　▶ まずは各段落の要点を把握します。第 1段
落では，動物園の楽しさについて述べたあと，動物福
祉が重要視されるようになり，動物園への批判が高
まってきているという話題が述べられています。第 2
段落は動物園の動物が苦しんでいるという意見，第 3
段落は，動物園が果たす役割や利点を紹介しています。
解答例では，第 1段落で述べられている動物園の楽し
さと批判の高まりという話題を 2文で表したあと，第
2，3 段落の内容をそれぞれ 1 文でまとめています。
第 2段落と第 3段落は対比的な内容なので，On the 

other hand「一方」という接続表現をつなぎに使って
います。また，解答例では本文の表現 repetitive 

behaviors like walking back and forth or hurting 

themselves を短く harmful behaviorと言い換えて
います。このように，本文の表現を言い換えたり，必
要に応じて短く簡潔にまとめたりできるとよいでしょ
う。
▶指示文と問題文の意味
指示：次の記事を読み，できるだけ自分の言葉で要約
しなさい。
長さの目安：60 ～ 70 語
解答用紙の空欄に要約を書いてください。欄外に書い

たものは採点されません。
　動物園は子どもからお年寄りまで，あらゆる年齢層
の人々に楽しみを与えてくれる。巨大なゾウに驚き，
雄大なライオンに興奮し，愛らしいパンダに癒される
人も多い。しかし，近年は動物福祉が重視され，動物
園に対する批判が高まってきている。多くの人は，わ
くわくするのではなく，動物をかわいそうだと思って
いて，中には動物園を完全に廃止すべきだと考える人
もいる。
　こうした人々は，動物園の動物は肉体的にも精神的
にも苦しんでいると主張する。動物園の囲いは，野生
の彼らの生息地よりもずっと狭いため，心理的ストレ
スが生じる。多くの動物が，歩いて行ったり来たり，
体を傷つけたりといった反復行動を示す。動物園の中
には，危険な生活環境を提供し，何百頭もの動物を死
に至らせた事例もある。
　一方，動物園を支持する人たちは，とりわけ絶滅危
惧種や希少種の保護といった利点を指摘する。動物園
は，野生で困難に直面している動物を繁殖させること
で，その個体数を増やす手助けをしている。中には，
アラビアオリックスやカリフォルニアコンドルのよう
に，動物園で数を増やし，自然の生息地に戻ることに
成功したものもいる。動物園はまた，貴重な教育手段
としての役割も果たしている。動物をじかに観察し，
彼らについて学ぶことで，保護活動への関心や支持を
高めることができる。
▶解答例の意味
　ゾウやライオン，パンダといった素晴らしい動物が
いて，若い人もお年寄りも，多くの人が動物園を楽し
んでいる。しかしながら，動物福祉への関心の高まり
から，動物園に反対する人が多くなってきた。そうい
う人たちは，狭い檻によってストレスや有害な行動が
引き起こされ，動物園の動物たちは肉体的にも精神的
にも苦しんでいると言う。一方，動物園を支持する人々
は，動物園は絶滅の危機に瀕した動物を救うのに役立
ち，人々が動物を見てそれについて学ぶことを可能に
すると言う。
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